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สาขาการบรหิารและพฒันาชุมชน

การพฒันาและเพิ�มมูลค่า
ผลิตภัณฑ์แปรรูป
เชงิสรา้งสรรค์จาก
ขา้วไรบ่า้นไหนหนงั
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ที�มาและความสาํคัญ

เนื�องจากขา้วสารมอีายุการเก็บรกัษาจาํกัดและเสี�ยงต่อ
การเกิดมอดแมลง การแปรรูปขา้วไรใ่หเ้ป�นผลิตภัณฑ์ที�
มอีายุการเก็บรกัษานานขึ�น จงึเป�นโจทยส์าํคัญในการ
ชว่ยเหลือเกษตรกรในพื�นที� เป�นการเปลี�ยนเกษตรกรรม
แบบดั�งเดิมสู ่"ผลิตภัณฑ์นวตักรรมชุมชน" โดยใช้
โมเดลเศรษฐกิจ BCG (Bio-Circular-Green Economy)

เป�นตัวขบัเคลื�อน ผา่นการผสานจุดแขง็ของทรพัยากร
ท้องถิ�นบา้นไหนหนัง จงัหวดักระบี� ระหวา่ง 

"ขา้วไรพ่ื�นเมอืง" ที�มใียอาหารสงูและกลิ�นหอมเฉพาะ
ตัว เขา้กับ "กะป�กุ้ง" จากกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปรรปู
ผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงัที�มรีสชาติกลมกล่อม นสิติจงึ
พฒันาและเพิ�มมูลค่าผลิตภัณฑ์แปรรปูเชงิสรา้งสรรค์
จากขา้วไรบ่า้นไหนหนงั
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วตัถปุระสงค์

 1) เพื�อศึกษาบรบิทชุมชนและกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปรรปู
ผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั

2) เพื�อพฒันาผลิตภัณฑ์และแปรรปูเชงิสรา้งสรรค์จากขา้วไร่
บา้นไหนหนงั

 3) เพื�อสง่เสรมิมูลค่าผลิตภัณฑ์โดยการจดัทําเรื�องเล่า
 (Story telling) ขา้วไรไ่หนหนงั 



ขอบเขตด้านเนื�อหา
 ด้านการศึกษาบรบิทของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั

  การทําความเขา้ใจภาพรวมของกลุ่มวสิาหกิจชุมชน ทั�งในดา้นประวติัความเป�นมา
โครงสรา้งการบรหิารจดัการและสภาพแวดล้อมที�เกี�ยวขอ้ง

 ด้านการศึกษาขอ้มูลเกี�ยวกับขา้วไร่
  ศึกษาองค์ความรูเ้ชงิวชิาการและเชงิปฏิบติัการเกี�ยวกับขา้วไร ่เพื�อใชเ้ป�นพื�นฐานในการ
พฒันาต่อยอดผลิตภัณฑ์

 ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์
  การนําผลผลิตจากขา้วไรม่าเพิ�มมูลค่า ผา่นกระบวนการพฒันาและแปรรปูผลิตภัณฑ์ 
ใหม้คีณุภาพและตอบสนองความต้องการของตลาด

 ด้านการพฒันาสื�อการเรยีนรู้
  การทําใหผ้ลิตภัณฑ์มคีวามนา่สนใจและแขง่ขนัได ้พรอ้มทั�งสง่เสรมิการเรยีนรูข้อง
 ผูบ้รโิภค
ขอบเขตด้านพื�นที�

 วสิาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั ตําบลเขาคราม อําเภอเมอืง จงัหวดั
กระบี�

ขอบเขตด้านประชากรกลุ่มเป�าหมาย
 สมาชกิกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั จาํนวน 45 คน

ขอบเขตด้านเวลา
 ตั�งแต่ เดอืนมกราคม พ.ศ. 2569 ถึง เดอืนกมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2569

03ขอบเขต
การศึกษา
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วธิดํีาเนนิงาน

ขอ้มูลที�ใชใ้นการศึกษา

ขอ้มูลปฐมภมู ิเป�นขอ้มูลที�นสิติได้ลงไปเก็บรวบรวมมาดว้ยตนเอง
ซึ�งมวีธิกีารเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชว้ธิ ี(1) การสงัเกต ทั�งการสงัเกต
แบบมสีว่นรว่มคือ การสงัเกตที�เขา้ไปดกูารดําเนนิงานของกลุ่ม
วสิาหกิจชุมชนแปรรปูผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั ต.เขาคราม อ.เมอืง
จ.กระบี� เพื�อใหไ้ดข้อ้มูลและรายละเอียดต่างๆ ที�เกี�ยวขอ้งเพื�อนาํขอ้มูล
มาพฒันา และการสงัเกตแบบไมม่สีว่นรว่มคือการสาํรวจสภาพทั�วไป
และหนา้ที�ของกลุ่ม และ  (2) การสมัภาษณ ์โดยจะสมัภาษณต์าม
แนวทางคําถามที�สอดคล้องกับวตัถปุระสงค์เท่านั�น และสภาพทั�วไป
ของชุมชน

 
 ขอ้มูลทติุยภมู ิเป�นขอ้มูลที�ไดจ้ากเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกับสภาพทั�วไป
ของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปรรปูผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั ต.เขาคราม
อ.เมอืง จ.กระบี� 

ตลอดจนเแนวคิดทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกับการพฒันา
ฐานขอ้มูลและการเพิ�มมูลค่าผลิตภัณฑ์
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วธิดํีาเนินการศึกษา
ขั�นตอนการดําเนนิงาน

1.ศึกษาบรบิทของชุมชนและกลุ่มวสิาหกิจชุมชน: 
ดาํเนนิการศึกษาขอ้มูลพื�นฐานของชุมชนบา้นไหนหนงัและ
กลุ่มวสิาหกิจชุมชนแปรรปูผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั

2.ศึกษาขอ้มูลเกี�ยวกับขา้วไร:่
 ศึกษาขอ้มูลเชงิลึกเกี�ยวกับขา้วไรใ่นฐานะวตัถดุบิหลัก
ของผลิตภัณฑ์ 



4.การวางแผนพฒันาและเพิ�มมูลค่าผลิตภัณฑ์: 
  จดัทําแผนพฒันาผลิตภัณฑ์โดยกําหนด วตัถปุระสงค์
 เป�าหมาย กลุ่มลกูค้าเป�าหมาย และ รปูแบบผลิตภัณฑ์ที�
ต้องการพฒันา 
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3.วเิคราะห์ความต้องการของกลุ่มและความเป�นไปได้:
ดาํเนนิการวเิคราะหค์วามต้องการของกลุ่มวสิาหกิจชุมชน
 โดยใชก้ารสนทนากลุ่ม และการสมัภาษณ์



6.จดัทําworkshopในการพฒันาผลิตภัณฑ์:
จดักิจกรรมเชงิปฏิบติัการรว่มกับสมาชกิกลุ่ม
 เพื�อทดลองพฒันาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ 
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5.ศึกษาขอ้มูลและวธิกีาร:
ศึกษาตัวอยา่งแนวทางการเพิ�มมูลค่าผลิตภัณฑ์
จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 



8.จดัทําแผนธุรกิจเพื�อสงัคม:
โดยกําหนดรปูแบบการบรหิารจดัการ
และการกําหนดเป�าหมาย
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7.จดัทําสื�อขอ้มูลการเรยีนรู:้
จดัทําสื�อเผยแพรค่วามรูเ้กี�ยวกับขา้วไร่



แนวคิดทนุชุมชน (Community Capital)
 แนวคิดเรื�องทนุชุมชนเป�นกรอบแนวคิดที�มองวา่ความยากจนหรอืความดอ้ยพฒันาไมไ่ดเ้กิด
จากการขาดแคลนเงินทนุเพยีงอยา่งเดยีว แต่เกิดจากการมองไมเ่หน็หรอืไมส่ามารถดงึศักยภาพ
ของทรพัยากรที�มอียูม่าใชป้ระโยชนไ์ด ้ทฤษฎีนี�จาํแนกทนุออกเป�นหลายมติิที�สมัพนัธกั์น
ประกอบดว้ย ทนุทางทรพัยากรธรรมชาติ ทนุทางภมูปิ�ญญาและวฒันธรรม ทนุทางสงัคม

แนวคิดการแปรรูปผลิตภัณฑ์ (Product Processing Concept)
 การนาํเอาผลิตผลมาผา่นกระบวนการต่างๆ เพื�อชว่ยป�องกันในเรื�องสนิค้า
ล้นตลาด ชว่ยเพิ�มมูลค่าและยกระดบัผลิตผล ทําใหเ้ก็บรกัษาผลิตผล
จาํนวนมากได ้ทําใหก้ารตลาดของผลิตผลนั�นๆ ขยายใหญ่ขึ�นและเป�นที�
ยอมรบัของตลาดโลก

 แนวคิดการเพิ�มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ชุมชน (Value Addition for Community
Products)

แนวคิดการเพิ�มมูลค่า เป�นกลยุทธส์าํคัญในการยกระดับขดีความสามารถในการแขง่ขนัของ
ผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ�งมกัประสบป�ญหาการขายวตัถดิุบราคาถกูหรอืสนิค้าที�ขาดเอกลักษณ์
แนวคิดนี�มุง่เนน้การใชค้วามคิดสรา้งสรรค์ นวตักรรม และเทคโนโลย ีเพื�อเปลี�ยนสภาพสนิค้า
หรอืบรกิารใหม้มูีลค่าสงูขึ�นในสายตาของผูบ้รโิภค

แนวคิดการวจิยัเชงิปฏิบติัการแบบมสีว่นรว่ม (Participatory Action Research: PAR)
 การวจิยัเชงิปฏิบติัการแบบมสีว่นรว่ม ถือเป�นกระบวนทัศน์การวจิยัที�มุง่เน้นการปฏิวติัรูปแบบ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูว้จิยัและผูถ้กูวจิยั โดยปรบัเปลี�ยนบทบาทจากเดมิที�ชุมชนเป�นเพยีง ผูใ้ห้
ขอ้มูล มาสูก่ารเป�น ผูร้ว่มวจิยัอยา่งเต็มตัว

09
แนวคิดและทฤษฎี
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ผลการดําเนนิงาน
วตัถปุระสงค์
ศึกษาบรบิทชุมชนและกลุ่มวสิาหกิจชุมชน
แปรรปูผลิตภัณฑ์บา้นไหนหนงั

บา้นไหนหนัง ตั�งอยูใ่น ต.เขาคราม อ.เมอืง จ.กระบี� เป�นชุมชนมุสลิม
ดั�งเดมิที�มคีวามเขม้แขง็ ชูจุดเดน่การท่องเที�ยวเชงิอนุรกัษ์  อดตีเคย
เผชญิวกิฤตทรพัยากรเสื�อมโทรมแต่ฟ�� นฟูจนอุดมสมบูรณ ์อาชพีหลัก
คือประมงพื�นบา้น การเลี�ยงผึ�งโพรง เกษตรกรรมและทําวสิาหกิจ

ป� 2548  มูลนิธริกัษ์ไทย องค์การแครน์านาชาติ  ไดเ้ขา้มาใหก้าร
สนับสนุนงบประมาณ ดา้นเครื�องมอืและอุปกรณใ์นการฝ�กอบรมเพื�อ
ชว่ยเหลือฟ�� นฟู ราษฎร ชุมชนที�ได้รบัผลกระทบจากภัยสนึาม ิเพื�อ สง่
เสรมิอาชพี เพิ�มทางเลือกใหกั้บสมาชกิ ที�ไดร้บัผลกระทบ โดยเริ�มจาก
กิจกรรมกลุ่มเยบ็ป�กถักรอ้ย แต่ไมป่ระสบความสาํเรจ็เท่าที�ควร 
ป� 2557 จงึไดม้กีารประชุมสมาชกิเพื�อหาแนวทางการปรบัเปลี�ยน
กิจกรรม ประกอบกับเป�นพื�นที�ติดทะเลอันดามนั มทีรพัยากรวตัถดุบิ
ทางทะเลที�หาไดใ้นชุมชน เชน่ กุ้ง ปลา ตัวเคยฯลฯ นํามาแปรรปูเพื�อ
เพิ�มมูลค่าของสนิค้า จงึดาํเนินมาเป�นกลุ่มในป�จจุบนั
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ผลการดําเนนิงาน

พฒันาผลิตภัณฑ์และแปรรปูเชงิ
สรา้งสรรค์จากขา้วไรบ่า้นไหนหนงั





Business model canvas 
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สง่เสรมิมูลค่าผลิตภัณฑ์โดยการจดัทําเรื�องเล่า

         (Story telling) ขา้วไรไ่หนหนัง

จดัทําE BOOK เกี�ยวกับขา้วไรบ่า้นไหนหนงั



จากการดาํเนนิงาน สามารถนาํมาวเิคราะหแ์ละอภิปรายผลเชื�อมโยงกับแนวคิดการพฒันาผลิตภัณฑ์ชุมชนไดด้งันี�

การสรา้งสรรค์ผลิตภัณฑ์จากฐานทนุทางวฒันธรรม การพฒันา ขา้วตังซอสกะป� ถือเป�นนวตักรรมผลิตภัณฑ์
ที�ประสบความสาํเรจ็ในการนาํ ของด ีสองอยา่งของชุมชนมารวมกัน ขอ้มูลบรบิทชุมชนชี�ใหเ้หน็วา่เดมิชุมชนขาย
แยกสว่นกัน ขา้วไรส่ว่นขา้วไร ่กะป�สว่นกะป� แต่การนาํมาแปรรปูรว่มกันตามแนวคิดเศรษฐกิจสรา้งสรรค์ ชว่ยแก้
ป�ญหา Pain Point เรื�องความหลากหลายของสนิค้า และยงัชว่ยยดือายุการเก็บรกัษาวตัถดุบิทางการเกษตร ให้
สามารถขายนอกฤดกูาลไดใ้นรปูแบบขนมขบเคี�ยว

ความคุ้มค่าเชงิเศรษฐกิจและการพึ�งพาตนเอง จากการวเิคราะหต้์นทนุ พบวา่ต้นทนุสว่นใหญ ่เชน่ ขา้ว กะป�
เป�นวตัถดิุบที�หมุนเวยีนภายในชุมชนหรอืท้องถิ�นใกล้เคียง ทําใหร้ายไดจ้ากการขายผลิตภัณฑ์ไมไ่ดต้กแก่ผู้
แปรรปูเพยีงอยา่งเดยีว แต่ยงักระจายกลับไปสูเ่กษตรกรผูป้ลกูขา้วไรแ่ละชาวประมงพื�นบา้นที�ทํากะป�ดว้ย

เรื�องเล่าต่อการตัดสนิใจซื�อ การดงึจุดเด่นเรื�อง ขา้วไร ่และวถีิชวีติดั�งเดิม มาสรา้งเป�น Storytelling สอดคล้อง
กับเทรนด์ผูบ้รโิภคยุคใหมที่�ใหค้วามสาํคัญกับที�มาของอาหาร และความยั�งยนื การสื�อสารวา่ขา้วไรบ่า้นไหนหนงั
ปลกูโดยไมใ่ชร้ะบบชลประทานและพึ�งพาธรรมชาติ ทําใหผู้บ้รโิภครูส้กึวา่ตนเองมสีว่นรว่มในการอนรุกัษ์
ธรรมชาติและวถีิชุมชนเมื�อซื�อสนิค้า ซึ�งเป�นการสรา้งคณุค่าทางจติใจ นอกเหนือจากคณุค่าทางโภชนาการ

สรุปผล



1) ควรผลักดนัใหข้า้วไรบ่า้นไหนหนงัไดร้บัรองสิ�งบง่ชี�
ทางภมูศิาสตร ์และใหเ้ป�นที�รูจ้กัมากขึ�น

 2) อยากใหค้นในชุมชนใหค้วามสาํคัญกับขา้วไรม่ากขึ�น
เนื�องจากขา้วไรม่ปีระโยชนแ์ละยงันาํไปต่อยอดและ
แปรรปูไดอี้กมาก

ขอ้เสนอแนะ



ขอขอบพระคณุ 

นางศิรนินัท์ มนิยงั และ นางอภิญญา วนัศุกร ์ตลอดจนชาวบา้น
ในชุมชนบา้นไหนหนัง ที�ใหก้ารต้อนรบั การดแูลเป�นอยา่งด ีตลอด

จนการใหข้อ้มูล คําปรกึษา ใหค้วามอนเุคราะหแ์ละ
ความสะดวกแก่นิสติในการลงพื�นที�ศึกษาชุมชน เพื�อนาํขอ้มูลมาใช้
ในการจดัทําสารนิพนธป์�ญหาพเิศษในการบรหิารและพฒันาชุมชน

จงึขอขอบพระคณุทกุท่านไว ้ณ โอกาสนี�



THANK YOU 


