
กลุ่มประมงพื�นบ้านเจ๊ะหลี โดยใช้ภูมิป�ญญาท้องถิ�น
ในการอนรัุกษ์ทรัพยากรทางละเลและชายฝ�� ง
อ่าวลันตาตอนล่าง

กลุ่มประมงพื�นบ้านเจ๊ะหลี โดยใช้ภูมิป�ญญาท้องถิ�น
ในการอนรัุกษ์ทรัพยากรทางละเลและชายฝ�� ง
อ่าวลันตาตอนล่าง

กระบวนการมีส่วนร่วม กระบวนการมีส่วนร่วม 
การส่งเสริมการส่งเสริม

Ikkhlas Chimrueang
651011325



 ทรัพยากรทางทะเลบริเวณอ่าวลันตาตอนล่าง โดยเฉพาะพื�นที�ชุมชนเจ๊ะหลี
เป�นทุนทางธรรมชาติที�มีความสําคัญการดํารงชีวิตและเศรษฐกิจของชาว
ประมงพื�นบ้านมาอย่างยาวนาน 

 อย่างไรก็ตาม ป�จจุบันทรัพยากรทางทะเลมีแนวโน้มเสื�อมโทรม เนื�องจาก
ผลกระทบต่างๆที�เกิขึ�น ซึ�งทําให้สัตว์นํ�าวัยอ่อนขาดแหล่งอาหาร แหล่งอาศัย
และพื�นที�หลบภัย จึงส่งผลกระทบทําให้ปริมาณสัตว์นํ�าลดลง กระทบต่อความ
มั�นคงทางอาหารและรายได้ของชุมชน

การจัดทํา “ซั�งกอ” หรือบ้านปลา เป�นภูมิป�ญญาท้องถิ�นที�ใช้วัสดุธรรมชาติ
สร้างแหล่งอาศัยจําลองใต้นํ�า เพื�อฟ�� นฟูระบบนิเวศ เพิ�มแหล่งหลบภัย และ
แหล่งอนุบาลสัตว์นํ�า อีกทั�งยังทําหน้าที�เป�นแนวเขตอนุรักษ์โดยชุมชน
ป�องกันการรุกลํ�าของเครื�องมือประมงที�ผิดกฏหมาย 
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ความเป�นมาเเละความสําคัญความเป�นมาเเละความสําคัญ



การจัดทําโครงการนี�จึงมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรอย่างยั�งยืนและสอดคล้องกับ SDGs 11, SDGs 14 และ SDGs 17
เพื�อฟ�� นฟูความอุดมสมบูรณ์ของสัตว์นํ�าและรักษาอาชีพประมงพื�นบ้านให้คง
อยู่ต่อไปอย่างมั�นคง
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ความเป�นมาเเละความสําคัญความเป�นมาเเละความสําคัญ



เพื�อศึกษาบริบทและสภาพทั�วไปของชุมชนเจ๊ะหลี

เพื�อส่งเสริมกระบวนการการมีส่วนร่วมของชาวประมงพื�นบ้าน ในการอนุรักษ์
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง

เพื�อการทําซั�งกอในการอนุรักษ์และฟ�� นฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง
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วัตถุประสงค์วัตถุประสงค์



ขอบเขตด้านเนื�อหา
 ศึกษาเกี�ยวกับบริบทของชุมชนเจ๊ะหลี
 ศึกษาเกี�ยวกับกระบวนการมีส่วนร่วม
 ศึกษาเกี�ยวกับการสร้างบ้านปลา (ซั�ง) 

ขอบเขตด้านพื�นที�
ชุมชนเจ๊ะหลี ตําบลเกาะลันตาใหญ่ อําเภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี�

ขอบเขตด้านประชากรกลุ่มเป�าหมาย
 มีกลุ่มเป�าหมายในการดําเนินการ 2 กลุ่มคือ สมาชิกกลุ่มประมงพื�นบ้านเจ๊ะ
หลี จํานวน 15 คน และตัวแทนกลุ่มภาคีเครือข่าย อ่าวลันตาตอนล่า จํานวน
17 คน

ขอบเขตด้านเวลา
ตั�งแต่ เดือนมกราคม พ.ศ. 2569 ถึง เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569
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ขอบเขตด้านการศึกษาขอบเขตด้านการศึกษา



แนวคิดเรื�องของกระบวนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน
การเปลี�ยนบทบาทประชาชนจาก "ผู้รับประโยชน์" มาเป�น "หุ้นส่วนทางการ
พัฒนา" เพื�อสร้างอํานาจในการจัดการตนเองและความรู้สึกเป�นเจ้าของผ่าน 4
กระบวนการหลัก คือ ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติการ ร่วมรับผลประโยชน์ และ
ร่วมประเมินผล ซึ�งการดึงเอาภูมิป�ญญาและทรัพยากรท้องถิ�นมาใช้ในทุกขั�น
ตอน จะช่วยให้การแก้ไขป�ญหาสอดคล้องกับวิถีชีวิตและสร้างความยั�งยืน
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แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง
แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง



แนวคิดเรื�องภูมิป�ญญาท้องถิ�น ซั�งกอ (บ้านปลา)
ซั�งกอ หรือ "บ้านปลา" คือภูมิป�ญญาท้องถิ�นในการสร้างที�อยู่อาศัยจําลองให้
แก่สัตว์นํ�า โดยการนําวัสดุธรรมชาติ เช่น กอไผ่ ทางมะพร้าว หรือเชือก มาผูก
รวมกับทุ่นและถ่วงด้วยนํ�าหนักลงสู่พื�นทะเล เพื�อเลียนแบบแนวปะการัง
ธรรมชาติ เป�นการสร้างระบบนิเวศขนาดเล็กที�ดึงดูดสัตว์นํ�าให้เข้ามาวางไข่และ
พักพิง ส่งผลให้ทรัพยากรชายฝ�� งฟ�� นตัวอย่างรวดเร็ว และช่วยสร้างเขต
อนุรักษ์ที�ลดการทําประมงแบบทําลายล้างในเขตชายฝ�� งได้เป�นอย่างดี
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แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง
แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง



แนวคิดการทําประชาคม
กระบวนการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชนเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้และสร้างข้อ
ตกลงร่วมกัน โดยเปลี�ยนจากการสั�งการส่วนกลางเป�นการรับฟ�งเสียงของ
ประชาชนเพื�อระบุป�ญหาและจัดลําดับความสําคัญของความต้องการ ซึ�งถือ
เป�นเครื�องมือสําคัญใน การร่วมตัดสินใจ ที�ช่วยสร้างความเข้าใจที�ตรงกัน ลด
ความขัดแย้ง และก่อให้เกิดการยอมรับในแผนพัฒนาที�สอดคล้องกับวิถีชีวิต
จริงของท้องถิ�นอย่างเป�นรูปธรรม
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แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง
แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง



แนวคิดเรื�องทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง
การมองระบบนิเวศบริเวณรอยต่อระหว่างบกและทะเล (เช่น ปะการัง ป�าชาย
เลน หญ้าทะเล และสัตว์นํ�า) ในฐานะ "ทุนทางธรรมชาติ" ที�มีความเชื�อมโยงกัน
อย่างซับซ้อน โดยมุ่งเน้นการบริหารจัดการเพื�อความสมดุลระหว่างการใช้
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ (การประมงและการท่องเที�ยว) กับการอนุรักษ์เพื�อ
ฟ�� นฟูความหลากหลายทางชีวภาพ
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แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง
แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง



แนวคิดหลักการและวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม
กระบวนการรวมกลุ่มของสมาชิกในชุมชนเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้และสร้างข้อ
ตกลงร่วมกัน โดยเปลี�ยนจากการสั�งการส่วนกลางเป�นการรับฟ�งเสียงของ
ประชาชนเพื�อระบุป�ญหาและจัดลําดับความสําคัญของความต้องการ ซึ�งถือ
เป�นเครื�องมือสําคัญใน การร่วมตัดสินใจ ที�ช่วยสร้างความเข้าใจที�ตรงกัน ลด
ความขัดแย้ง และก่อให้เกิดการยอมรับในแผนพัฒนาที�สอดคล้องกับวิถีชีวิต
จริงของท้องถิ�นอย่างเป�นรูปธรรม
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แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง
แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง



กระบวนการ หลักการ และเทคนิควิธีการบริหารและพัฒนาชุมชน
การมองระบบนิเวศบริเวณรอยต่อระหว่างบกและทะเล (เช่น ปะการัง ป�าชาย
เลน หญ้าทะเล และสัตว์นํ�า) ในฐานะ "ทุนทางธรรมชาติ" ที�มีความเชื�อมโยงกัน
อย่างซับซ้อน โดยมุ่งเน้นการบริหารจัดการเพื�อความสมดุลระหว่างการใช้
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ (การประมงและการท่องเที�ยว) กับการอนุรักษ์เพื�อ
ฟ�� นฟูความหลากหลายทางชีวภาพ
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แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง
แนวคิด
และทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง
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วิธีการดําเนินงานวิธีการดําเนินงาน
พื�นที�ศึกษา ชุมชนเจ๊ะหลี ตําบลเกาะลันตาใหญ่ อําเภอ
เกาะลันตา จังหวัดกระบี� และกลุ่มประมงพื�นบ้าน
ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 10 คน ดัง
ต่อไปนี�

สมาชิกกลุ่มประมงพื�นบ้านชุมชนเจ๊ะหลี จํานวน 6 คน ผู้ใหญ่
บ้าน ผู้ช่วย สมาชิกสภาเทศบาล และโต๊ะอิหม่าม 

ข้อมูลที�ใช้ในการศึกษา 
ข้อมูลปฐมภูมิ เก็บจากการลงพื�นทีจริง ผ่านการ
สังเกตการณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดเวทีประชาคม
ร่วมกับกลุ่มประมงพื�นบ้านชุมชนเจ๊ะหลี
ข้อมูลทุติยภูมิ รวบรวมจากเอกสารวิชาการ รายงานหน่วย
งานที�เกี�ยวข้อง และสถิติด้านทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง
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วิธีการดําเนินงานวิธีการดําเนินงาน
ข้อมูลที�ใช้ในการศึกษา 

ข้อมูลปฐมภูมิ เก็บจากการลงพื�นทีจริง ผ่านการ
สังเกตการณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดเวทีประชาคม
ร่วมกับกลุ่มประมงพื�นบ้านชุมชนเจ๊ะหลี
ข้อมูลทุติยภูมิ รวบรวมจากเอกสารวิชาการ รายงานหน่วย
งานที�เกี�ยวข้อง และสถิติด้านทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
การสังเกต การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสังเกตแบบ
ไม่มีส่วนร่วม 
การสัมภาษณ์ โดยจะกําหนดแนวทางคําถาม ที�มีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การศึกษา 
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ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน
ศึกษาบริบทสภาพทั�วไปและป�ญหา

ในชุมชนเจ๊ะหลี 

ดําเนินการศึกษาบริบทของชุมชนโดยการศึกษาด้วยเครื�อง
มือ 7 ชิ�น ในด้านวิถีชีวิต เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และ
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้การเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์
พูดคุยกับผู้นําชุมชนและประชาชนในพื�นที� ควบคู่กับการศึกษา
สภาพป�ญหาที�ชุมชนเผชิญ ทั�งด้านสังคม เศรษฐกิจ
ทรัพยากรเพื�อการยังชีพ และสิ�งแวดล้อมโดยเฉพาะป�ญหา
ขยะทะเลและเครื�องมือประมงที�ถูกทิ�งร้าง ซึ�งส่งผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศและคุณภาพชีวิตของชุมชน 
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ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน
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ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน
วิเคราะห์และวางแผนกําหนดแนวทาง

ในการอนุรักษ์และฟ�� นฟู  

เมื�อดําเนินการรวบรวมข้อมูลบริบทเสร็จสิ�น ผู้ศึกษาได้นํา
ข้อมูลเหล่านั�นมาเข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์เชิงปฏิบัติการร่วม
กับชุมชนและกลุ่มประมงพื�นบ้านเจ๊ะหลี โดยมุ่งเน้นการ
ประมวลผลประเด็นป�ญหาที�เกิดขึ�นจริง เพื�อระดมหาแนวทาง
การแก้ไขที�สอดคล้องกับวิถีชีวิตชาวประมงพื�นบ้าน ผลลัพธ์
จากการวิเคราะห์ในขั�นตอนนี�จะถูกนําไปใช้เป�นกรอบในการ
สร้างข้อตกลงร่วมกันของชุมชน ซึ�งจะเป�นกุญแจสําคัญใน
การดําเนินการโครงการ
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ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน
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ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน
การรับฟ�งความคิดเห็น ประชาคม

(PUBLIC HEARING)  

ผู้ศึกษาดําเนินการจัด "เวทีประชาคมกลุ่มประมงพื�นบ้าน"
โดยครอบคลุมภาคีเครือข่ายทั�ง 9 ชุมชนในเขตอ่าวลันตา
ตอนล่าง และกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง เพื�อสร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วมในระดับพหุภาคีและรับฟ�งข้อเสนอแนะ
เชิงลึกเกี�ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลร่วมกัน
วัตถุประสงค์หลักของเวทีนี�คือการระดมความคิดเห็นเพื�อ
กําหนด "กติกาชุมชนในการใช้ประโยชน์จากซั�งกอ" และการ
ประกาศเขตพื�นที�อนุรักษ์พันธ์ุสัตว์นํ�าให้เป�นที�ยอมรับของทุก
ฝ�าย 
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ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน
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ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน
ดําเนินการและจัดกิจกรรมตามแผน  

ผู้ศึกษาดําเนินการขับเคลื�อนกิจกรรมตามแผนที�ผ่านการเห็น
ชอบจากเวทีประชาคม โดยมุ่งเน้น กระบวนการมีส่วนร่วม
ร่วมกับกลุ่มประมงพื�นบ้านชุมชนเจ๊ะหลี เช่น จัดหาวัสดุ
อุปกรณ์ ดําเนินการจัดทําบ้านปลา วางตามจุดที�กําหนด และ
สรุปผล
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สรุปและถอดบทเรียน 

ดําเนินการสรุปผลและถอดบทเรียนจากการดําเนินโครงการ
ผ่านกระบวนการติดตามและสังเกตการณ์วิเคราะห์การมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชนตลอดระยะเวลาการดําเนินงาน พร้อม
ทั�งประเมินผลและสรุปบทเรียนร่วมกับกลุ่มประมงพื�นบ้านชุม
ชนเจ๊ะหลี เพื�อสะท้อนผลสัมฤทธิ�ของการดําเนินงานในมิติ
ต่าง ๆ ตลอดจนร่วมกันระบุป�ญหาและอุปสรรคที�พบในเชิง
ปฏิบัติ

ขั�นตอนการดําเนินงานขั�นตอนการดําเนินงาน



วัตถุประสงค์ข้อที� 1 เพื�อศึกษาบริบทและสภาพทั�วไปของชุมชนเจ๊ะหลี

บริบทและสภาพทั�วไปของชุมชน
 ที�ตั�ง ชุมชนเจ๊ะหลี หมู่ที� ๒ ตําบลเกาะลันตาใหญ่ อําเภอเกาะลันตา
จังหวัดกระบี�

     ทิศเหนือ จดกับชุมชนทุ่งหยีเพ็ง ทิศใต้ จดกับชุมชนศรีรายา 
     ทิศตะวันออก จดกับทะเลอ่าวลันตาตอนล่าง ทิศตะวันตก จดกับ
ชุมชนคลองนิน 

 จํานวนประชากรและการตั�งครัวเรือน 389 ครัวเรือน ประชากร
รวมจํานวน 1,343 คน เพศชาย 689 คน และเพศหญิง 654 คน
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ผลการดําเนินงานผลการดําเนินงาน
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อาชีพและรายได้ของคนในชุมชน

อาชีพเกษตรกร 70 % รายได้ประมาณ 15,000 บาท / เดือน
อาชีพประมง 20 % รายได้ไม่แน่นอน ประมาณ 10,000 - 15,000
บาท / เดือน
 อาชีพรับจ้างทั�วไป 9 % รายได้ประมาณ 8,000 - 12,000 บาท /
เดือน
 อาชีพค้าขาย 1 % รายได้ประมาณ 15,000 บาท / เดือน

ผลการดําเนินงานผลการดําเนินงาน
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วัตถุประสงค์ข้อที� 2 เพื�อส่งเสริมกระบวนการการมีส่วนร่วมของชาว
ประมงพื�นบ้าน ในการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง

ผลการดําเนินงานสะท้อนให้เห็นถึงความสําเร็จในการขับเคลื�อน และ
ส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมอย่างเข้มแข็ง ตลอดในการดําเนิน
งาน ตั�งแต่การร่วมวิเคราะห์สภาพป�ญหา วางแผน จัดเตรียม การ
ลงมือทํา ติดตั�งและวางซั�งตามจุด เพื�อฟ�� นฟูระบบนิเวศผ่าน
ภูมิป�ญญา " ซั�งกอเถาวัลย์ " 

ผลการดําเนินงานผลการดําเนินงาน



การสํารวจบริบทและวิเคราะห์ป�ญหาชุมชนการสํารวจบริบทและวิเคราะห์ป�ญหาชุมชน
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ประชุมวางแผนร่วมกับกลุ่มภาคีเครือข่ายประชุมวางแผนร่วมกับกลุ่มภาคีเครือข่าย
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การจัดเตรียมวัสดุและอุปกรณจ์ากธรรมชาติการจัดเตรียมวัสดุและอุปกรณจ์ากธรรมชาติ
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การลงมือทําซั�งเถาวัลย์การลงมือทําซั�งเถาวัลย์
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การติดตั�งและวางซั�งตามจุดการติดตั�งและวางซั�งตามจุด
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วัตถุประสงค์ข้อที� 3 เพื�อการทําซั�งกอในการอนุรักษ์และฟ�� นฟู
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง

ผลการดําเนินงานในด้านการทําซั�งกอเพื�อการอนุรักษ์และฟ�� นฟู
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง ประสบความสําเร็จอย่างเป�นรูป
ธรรมผ่านการร่วมแรงร่วมใจของชุมชนในการสร้าง " ซั�งกอ
เถาวัลย์ จํานวน 15 จุด " ซึ�งเป�นบ้านปลาธรรมชาติที�ใช้วัสดุใน
ท้องถิ�น 
โดยมีการกําหนดพิกัดและติดตั�งซั�งกอในเขตพื�นที�อนุรักษ์ที�
ผ่านมติประชาคมร่วมกัน เพื�อสร้างแหล่งที�อยู่อาศัยและพื�นที�
อนุบาลสัตว์นํ�าวัยอ่อน 

ผลการดําเนินงานผลการดําเนินงาน
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จากการดําเนินโครงการครั�งนี� ได้บรรลุวัตถุประสงค์ทั�ง 3
ประการ ได้แก่

1.  เข้าใจบริบทชุมชนซึ�งมีทุนทางธรรมชาติและภูมิป�ญญาท้องถิ�น
เข้มแข็ง แต่เผชิญป�ญหาทรัพยากรสัตว์นํ�าลดลง

2. ส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมผ่านการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
การทําประชาคม วางกติกาชุมชนและเขตอนุรักษ์ร่วมกัน

3. ซั�งกอเถาวัลย์ (บ้านปลา) จากวัสดุธรรมชาติที�มีอยู่ในขุมชน
จํานวน 15 จุด ซึ�งเป�นที�อยู่อาศัย ที�หลบภัย และเป�นแหล่ง
อนุบาลสัตว์นํ�า ต่างๆ
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สรุปและอภิปรายผล สรุปและอภิปรายผล 
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ข้อเสนอแนะข้อเสนอแนะ

1. ควรขยายโมเดลซั�งไปยังพื�นที�ต่างๆพร้อมสนับสนุนงบ
ประมาณ เพื�อขยายพื�นที�อนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ�� ง

2. จัดตั�งศูนย์เรียนรู้ถ่ายทอดภูมิป�ญญาและปลูกฝ�งจิตสํานึกสู่
เยาวชนในชุมชน เพื�อการอนุรักษ์ที�ยั�งยืน

3. ต่อยอดสู่การท่องเที�ยวเชิงนิเวศ เพื�อสร้างรายได้ในชุมชน
ควบคู่การอนุรักษ์อย่างยั�งยืน



THANK YOUTHANK YOU


