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ท่ีมาและความสําคัญ

         ศูนย์การเร �ยนรู้บ้านตาเย็นเกิดจากการรวมกลุ่มของ
คนในชุมชนที�ต้องการพัฒนาอาชีพและสร้างรายได้เสร �ม โดย
ใช้ภูมิป�ญญาท้องถิ�นด้านการทําขนมพื�นบ้านเป�นฐานในการ
จัดการเร �ยนรู้ ศูนย์การเร �ยนรู้บ้านตาเย็น มีบทบาทสําคัญใน
การถ่ายทอดความรู้ ส่งเสร �มการพึ�งพาตนเอง และอนุรักษ์
วฒันธรรมท้องถิ�น อันนําไปสู่ความเข้มแข็งและความยั�งยืน
ของชุมชนในระยะยาว



     1.เพื�อสร้างหลักสูตรท้องถิ�นด้านอาชีพการทําขนม
เป�นเคร ��องเคร ��องมือควบคู่กับการเร �ยนรู้การทําขนมของ
ศูนย์การเร �ยนรู้บ้านตาเย็น จังหวดัพัทลุง

      2.เพื�อนําหลักสูตรท้องถิ�นด้านอาชีพไปเผยแพร่ใน
การทําขนมเป�นแนวทางในการถ่ายทอดความรู้ของศูนย์
การเร �ยนรู้บ้านตาเย็น จังหวดัพัทลุง

วัตถุประสงคของการวิจัย



ขอบเขตผลการศึกษา

1. ศึกษาผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ�นของศูนย์การเร �ยนรู้บ้านตาเย็น
2. ประเมินด้านความรู้ ทักษะ และการนําไปประกอบอาชีพ
3. พิจารณาผลต่อการสร้างรายได้และการมีส่วนร่วมของชุมชน
4. ครอบคลุมเฉพาะผู้เข้าร่วมโครงการในช่วงเวลาที�กําหนด



ขอบเขตดานเน้ือหา

      การศึกษาในครั�งนี�มีจุดมุ่งหมายในการส่งเสร �มการเร �ยนรู้
หลักสูตรท้องถิ�นด้านอาชีพในฐานะเคร ��องมือควบคู่กับการทําขนมเพื�อ
สร้างรายได้ในชุมชน และการส่งเสร �มการถ่ายทอดความรู้ของศูนย์การ
เร �ยนรู้บ้านตาเย็น โดยมุ่งเน้นการใช้หลักสูตรท้องถิ�นด้านอาชีพการทํา
ขนมเป�นเคร ��องเคร ��องมือควบคู่กับการเร �ยนรู้การทําขนมของศูนย์การ
เร �ยนรู้บ้านตาเย็น จังหวัดพัทลุง 



ขอบเขตพ้ืนท่ี

        กําหนดขอบเขตด้านพื�นที�ในการศึกษาอยู่ที� ศูนย์การเร �ยนรู้
บ้านตาเย็น จังหวดัพัทลุง ซึ�งเป�นแหล่งเร �ยนรู้ของชุมชนที�มีการจัด
กิจกรรมการเร �ยนรู้ตามหลักสูตรท้องถิ�นด้านอาชีพ โดยเฉพาะการ
จัดการเร �ยนรู้การทําขนมพื�นบ้านของชุมชน การศึกษามุ่งเน้นพื�นที�
ที�ใช้ในการถ่ายทอดองค์ความรู้ การฝ�กปฏิบัติ และการเร �ยนรู้จาก
การลงมือทําจร �ง



ขอบเขต

ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลสําคัญ
   ผู้ให้ข้อมูลสําคัญในการว �จัยครั�งนี�
1.นางชุติมา เกื�อเส้ง เป�นหัวหน้ากลุ่มศูนย์การเร �ยนรู้บ้านตาเย็น 
2.ประชาชนในชุมชนตํานานที�เกี�ยวข้องกับกลุ่มศูนย์การเร �ยนรู้บ้านตาเย็น

ขอบเขตด้านระยะเวลา
  การว �จัยครั�งนี�ผู้จัดทําได้กําหนดระยะเวลาในการดําเนินการว �จัยเป�น
ระยะเวลาทั�งหมด 2 เดือน ตั�งแต่วนัที� 20 ธันวาคม 2568 – 20
กุมภาพันธ์ 2569



รูปแบบของการวิจัย
PAOR

P – PLAN (วางแผน)
 • ศึกษาป�ญหาและความต้องการของชุมชน

 • วางแผนพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมการเร �ยนรู้

O – OBSERVE (สังเกต)
 • ติดตามและเก็บข้อมูลผลการดําเนินงาน

 • ประเมินพฤติกรรมและทักษะของผู้เข้าร่วม

A – ACT (ปฏิบัติ)
 • ดําเนินการจัดกิจกรรมตามหลักสูตร

 • ฝ�กปฏิบัติการทําขนมและพัฒนาทักษะอาชีพ

R – REFLECT (สะท้อนผล)
 • ว �เคราะห์ผลและรับฟ�งความคิดเห็น

 • ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรให้เหมาะสมยิ�งขึ�น



ว �ธีการดําเนินงาน
        การว �จัยครั�งนี�ดําเนินการตามกระบวนการว �จัยเชิงปฏิบัติการ
(PAOR)โดยเร ��มจากการศึกษาบร �บทและความต้องการของชุมชน จากนั�น
วางแผนพัฒนาหลักสูตรท้องถิ�นให้สอดคล้องกับศักยภาพของศูนย์การเร �ยนรู้
บ้านตาเย็น ต่อมาได้ดําเนินการจัดกิจกรรมการเร �ยนรู้ตามหลักสูตร โดยเน้น
การฝ�กปฏิบัติจร �ง ควบคู่กับการติดตาม สังเกต และเก็บรวบรวมข้อมูลผล
การดําเนินงาน
        ภายหลังการดําเนินกิจกรรมได้มีการสะท้อนผลร่วมกับผู้เข้าร่วมและ
คณะทํางาน เพื�อนําข้อมูลมาว �เคราะห์และปรับปรุงหลักสูตรให้มีความเหมาะ
สมและสามารถนําไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ



การวิเคราะห SWOTกลุม
ศูนยการเรียนรูบานตาเย็น 

 จุดแข็ง (STRENGTHS)
          • มีภูมิป�ญญาท้องถิ�นด้านการทําขนมพื�นบ้าน
          • สมาชิกมีความสามัคคีและทํางานแบบมีส่วนร่วม
          • ใช้วตัถุดิบจากทรัพยากรในชุมชน ลดต้นทุนการผลิต

 จุดอ่อน (WEAKNESSES)
          • ขาดความรู้ด้านการตลาดออนไลน์และการประชาสัมพันธ์
          • งบประมาณและอุปกรณ์บางส่วนยังไม่เพียงพอ
          • ผลิตภัณฑ์ยังมีความหลากหลายไม่มาก
 

โอกาส (OPPORTUNITIES)
 • กระแสความนิยมสินค้าและอาหารพื�นบ้านเพิ�มขึ�น
 • สามารถพัฒนาเป�นแหล่งเร �ยนรู้ด้านอาชีพของชุมชน
 • ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและท้องถิ�น

 อุปสรรค (THREATS)
 • การแข่งขันทางการตลาดกับสินค้าภายนอก
 • ราคาวตัถุดิบมีความผันผวน
 • กําลังซื�อของผู้บร �โภคไม่แน่นอน



ผลการดําเนินงาน

       การดําเนินการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ�นของศูนย์การเร �ยนรู้บ้านตา
เย็นส่งผลให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะด้านการทําขนม
พื�นบ้านเพิ�มขึ�นอย่างชัดเจน สามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการสร้าง
รายได้เสร �มและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของตนเองได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี�
ยังช่วยเสร �มสร้างความมั�นใจ ความภาคภูมิใจในภูมิป�ญญาท้องถิ�น และ
ก่อให้เกิดความร่วมมือภายในชุมชน ส่งผลให้ศูนย์การเร �ยนรู้มีหลักสูตร
ต้นแบบที�สามารถนําไปใช้และพัฒนาต่อยอดได้อย่างต่อเนื�องในอนาคต 



ตัวอยางหลักสูตรทองถ่ิน



ตัวอยางหลักสูตรทองถ่ิน



ตัวอยางหลักสูตรทองถ่ิน



ตัวอยางหลักสูตรทองถ่ิน



ตัวอยางหลักสูตรทองถ่ิน



ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

        1.ได้แนวทางการใช้หลักสูตรท้องถิ�นด้านอาชีพเป�นเคร ��องมือในการ
เร �ยนรู้ควบคู่กับการทําขนม
        2.ชุมชนสามารถนําความรู้จากการเร �ยนรู้ไปต่อยอดในการสร้างรายได้
และพัฒนาอาชีพอย่างยั�งยืน
        3.ส่งเสร �มการถ่ายทอดและอนุรักษ์ภูมิป�ญญาท้องถิ�นด้านการทําขนม
พื�นบ้านให้คงอยู่และเกิดการสืบสาน
        4.ทางศูนย์นําผลการว �จัยไปใช้เป�นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรท้อง
ถิ�นด้านอาชีพและกิจกรรมการเร �ยนรู้



     การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ�นส่งผลให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะด้านอาชีพ
เพิ�มขึ�นอย่างชัดเจน สามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการสร้างรายได้เสร �มได้จร �ง นอกจากนี�
ยังช่วยส่งเสร �มความมั�นใจ ความภาคภูมิใจในภูมิป�ญญาท้องถิ�น และเสร �มสร้างความเข้มแข็ง
ของชุมชน พร้อมทั�งได้หลักสูตรต้นแบบที�สามารถนําไปใช้และพัฒนาต่อยอดได้ในอนาคต

สรุปผลการดําเนินงาน



 ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะการการว �จัย
1.ควรพัฒนาหลักสูตรอย่างต่อเนื�องให้ทันต่อความต้องการของตลาด
2.ส่งเสร �มการตลาดออนไลน์และการสร้างแบรนด์ผลิตภัณฑ์ชุมชน
3.จัดอบรมเพิ�มเติมด้านการบร �หารจัดการกลุ่มและการพัฒนาผลิตภัณฑ์

ข้อเสนอแนะเพื�อการว �จัยครั�งต่อไป
1.ศึกษาผลกระทบด้านรายได้ของสมาชิกในระยะยาว
2.ศึกษารูปแบบการขยายเคร �อข่ายความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอก
3.พัฒนารูปแบบหลักสูตรที�สามารถถ่ายทอดสู่ชุมชนอื�นได้

ขอเสนอแนะ



เมนูของเรา
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เมนู ๔
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เมนู ๓

เมนู ๖


