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วิสา
หกิจชุ

มชนทอ
งเท่ียวเชิงอนุรักษบานทะเลนอก



         ปจจุบัน การทองเท่ียวชุมชนมีบทบาทสําคัญในการสรางรายไดและยกระดับคุณภาพชีวิตของ

คนในพ้ืนท่ี โดยเฉพาะรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีเนนการใชทรัพยากรอยางย่ังยืน อยางไร

ก็ตาม การประชาสัมพันธขอมูลแหลงทองเท่ียวยังขาดส่ือท่ีสามารถถายทอดเร่ืองราว อัตลักษณ

และคุณคาของชุมชนไดอยางเปนระบบและเขาถึงกลุมเปาหมายในวงกวาง

        ชุมชนบานทะเลนอก ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา เปนชุมชนชายฝงท่ีมีทรัพยากร

ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมท่ีโดดเดน โดยเฉพาะแหลงทองเท่ียวสําคัญ ไดแก เกาะหนู และ เกาะ

แมว ซ่ึงต้ังอยูบริเวณปากอาวเมืองสงขลา ใกลกับ สงขลา เกาะท้ังสองแหงมีตํานาน เร่ืองเลาพ้ืน

บาน และทัศนียภาพทางธรรมชาติท่ีสวยงาม อีกท้ังยังมีความสําคัญตอระบบนิเวศชายฝงและวิถี

ชีวิตของชุมชนประมงพ้ืนบาน

ท่ีมาและความสําคัญท่ีมาและความสําคัญ



ในยุคดิจิทัล ส่ืออิเล็กทรอนิกส เชน E-Book เปนชองทางท่ีมีประสิทธิภาพในการเผยแพรขอมูล

สามารถเขาถึงไดสะดวกผานสมารตโฟนและอุปกรณพกพา อีกท้ังยังสามารถผสานภาพ เสียง และ

การออกแบบท่ีนาสนใจ เพ่ือสรางประสบการณการรับรูท่ีดึงดูดใจมากกวาส่ือส่ิงพิมพแบบด้ังเดิม

ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการจัดทําโครงการเลาเร่ืองชุมชนผานส่ือดิจิทัลในรูปแบบ E-Book เพ่ือ

รวบรวมองคความรู ถายทอดเร่ืองราวของชุมชนบานทะเลนอก และสงเสริมการทองเท่ียว เกาะ

หนู–เกาะแมว ใหเปนท่ีรูจักในวงกวางมากย่ิงข้ึน อันจะนําไปสูการกระตุนเศรษฐกิจชุมชน การสราง

ความตระหนักดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และการพัฒนาการทองเท่ียวอยางย่ังยืน 

ท่ีมาและความสําคัญท่ีมาและความสําคัญ



1.เพื่อศึกษาและรวบรวมขอมูลดานประวัติความเปนมา

วิถีชีวิต วัฒนธรรม และแหลงทองเที่ยวของชุมชนบาน

ทะเลนอก ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา

วัตถุประสงควัตถุประสงค

2.เพื่อสงเสริมการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคและเชิง

อนุรักษในพื้นที่เกาะหนู–เกาะแมว จังหวัดสงขลา

3.เพ่ือสงเสริมการประชาสัมพันธการทองเท่ียวเชิง

อนุรักษของกลุมวิสาหกิจชุมชนทองเท่ียวเชิงอนุรักษ

บานทะเลนอก ผานส่ือดิจิทัลท่ีเขาถึงไดงาย



1. ไดขอมูลประวัติความเปนมา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และแหลงทองเท่ียวของชุมชน

บานทะเลนอกท่ีเปนระบบและสามารถนําไปใชประโยชนตอได

2. ชุมชนมีส่ือดิจิทัล (E-Book) สําหรับใชเผยแพรและสงเสริมกิจกรรมการทอง

เท่ียวเชิงสรางสรรคบริเวณเกาะหนู–เกาะแมวอยางเหมาะสม

3. นักทองเท่ียวสามารถเขาถึงขอมูลการทองเท่ียวไดสะดวก สงผลใหเกิดการรับรู

และความสนใจในแหลงทองเท่ียวเพ่ิมข้ึน

4. ชวยสงเสริมภาพลักษณของกลุมวิสาหกิจชุมชนทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานทะเล

นอก และเพ่ิมโอกาสในการสรางรายไดใหกับชุมชน

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ



ขอบเขตการศึกษาขอบเขตการศึกษา

1.ประวัติความเปนมา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และเอกลักษณของชุมชนบานทะเลนอก

2. รูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในพ้ืนท่ีเกาะหนู–เกาะแมว

3.แนวทางการประชาสัมพันธและการพัฒนา E-Book เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวและสรางรายได

ใหกับชุมชน

1. ประวัติความเปนมา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และเอกลักษณของชุมชนบานทะเลนอก

2. รูปแบบและกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคในพ้ืนท่ีเกาะหนู–เกาะแมว

3. แนวทางการประชาสัมพันธและการพัฒนา E-Book เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวและสรางรายได

ใหกับชุมชน

ขอบเขตดานเน้ือหา

ขอบเขตดานพ้ืนท่ี

ชุมชนบานทะเลนอก ตําบล หัวเขา อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา &

กลุมวิสาหกิจชุมชนทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานทะเลนอก

ชุมชนบานทะเลนอก ตําบล หัวเขา อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา &

กลุมวิสาหกิจชุมชนทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานทะเลนอก



ขอบเขตการศึกษาขอบเขตการศึกษา

ขอบเขตดานผูใหขอมูลสําคัญ

ผูนําชุมชน ชาวบานในชุมชนบานทะเลนอก และสมาชิกในกลุมของวิสาหกิจชุมชน

ทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานทะเลนอก จํานวน 10 คน

ผูนําชุมชน ชาวบานในชุมชนบานทะเลนอก และสมาชิกในกลุมของวิสาหกิจชุมชน

ทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานทะเลนอก จํานวน 10 คน

ขอบเขตดานระยะเวลา

ต้ังแตวันท่ี 27 พฤศจิกายน 2568  ถึงวันท่ี 20 กุมภาพันธ 2569ต้ังแตวันท่ี 27 พฤศจิกายน 2568  ถึงวันท่ี 20 กุมภาพันธ 2569



วิธีการดําเนินงานวิธีการดําเนินงาน

การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา E-BOOK เลาเร่ืองชุมชนบาน

ทะเลนอก เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวเกาะหนู–เกาะแมว โดยใช

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PARTICIPATORY

ACTION RESEARCH: PAR) เพ่ือใหชุมชนมีสวนรวมในทุกข้ันตอนของ

การดําเนินงาน โดยดําเนินการเปน 4 ข้ันตอน ดังน้ี

     1. ข้ันการวางแผน (Planning)

ศึกษาขอมูลเบ้ืองตนเก่ียวกับบริบทของชุมชนบานทะเลนอก ประวัติความ

เปนมา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และแหลงทองเท่ียวบริเวณเกาะหนู–เกาะ

แมว รวมท้ังประชุมรวมกับผูนําชุมชนและผูเก่ียวของ เพ่ือกําหนด

แนวทางและวางแผนการจัดทํา E-Book



    2. ข้ันการปฏิบัติการ (ACTION)

ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ การสังเกต

และการบันทึกภาพ จากน้ันนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห เรียบเรียง ออกแบบ

และพัฒนา E-BOOK เพ่ือใชเปนส่ือประชาสัมพันธสงเสริมการทองเท่ียวของ

ชุมชน

วิธีการดําเนินงานวิธีการดําเนินงาน



     3. ข้ันการสังเกตและประเมินผล (Observation)

ภายหลังจากการจัดทํา E-Book แลวเสร็จ คณะผูจัดทําไดเผยแพรผาน QR Code ไปติดต้ัง

บริเวณปายทาลงเรือ เพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถสแกนเขาถึงขอมูลกอนเดินทางไปยัง

เกาะหนู–เกาะแมว รวมท้ังเผยแพรผานส่ือสังคมออนไลนของกลุมวิสาหกิจชุมชนเพ่ือขยาย

การเขาถึง

ในการประเมินผล ไดจัดทําแบบสอบถามความพึงพอใจ เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห

ประสิทธิภาพของ E-Book ในการสงเสริมการประชาสัมพันธการทองเท่ียวของชุมชน

วิธีการดําเนินงานวิธีการดําเนินงาน



      4.ข้ึนการสะทอนผลและปรับปรุง (Reflection)

นําขอมูลจากการประเมินผลมาวิเคราะหรวมกับชุมชน เพ่ือปรับปรุง

เน้ือหาและรูปแบบของ E-Book ใหมีความเหมาะสม ชัดเจน และตรงกับ

ความตองการของผูใชงานมากย่ิงข้ึน

วิธีการดําเนินงานวิธีการดําเนินงาน



จากการดําเนินโครงการเลาเร่ืองชุมชนผานส่ือดิจิทัล E-Book เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวเกาะหนู–

เกาะแมว ของกลุมวิสาหกิจชุมชนทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานทะเลนอก ตําบลหัวเขา อําเภอสิงหนคร

จังหวัดสงขลา พบวา การดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว โดยเร่ิมจากการศึกษาขอมูล

บริบทของชุมชน ท้ังดานประวัติความเปนมา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และจุดเดนดานการทองเท่ียว เพ่ือนํา

ขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและเรียบเรียงอยางเปนระบบ

จากน้ันไดพัฒนาเปนส่ือดิจิทัลในรูปแบบ E-Book ท่ีมีเน้ือหาครอบคลุมเก่ียวกับประวัติชุมชน แหลง

ทองเท่ียวเกาะหนู–เกาะแมว กิจกรรมการทองเท่ียว และขอมูลการเดินทาง โดยออกแบบใหมีความ

สวยงาม อานงาย และเหมาะสมกับการเผยแพรผานส่ือออนไลน เม่ือจัดทําเสร็จแลว ไดสราง QR

Code เพ่ือนําไปติดต้ังบริเวณปายทาลงเรือ เพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถสแกนและเขาถึงขอมูลได

สะดวกกอนเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียว

ผลการดําเนินงาน



นอกจากน้ี ยังมีการเผยแพรแบบสอบถามความพึงพอใจผานเพจของกลุมวิสาหกิจชุมชน เพ่ือประเมิน

ผลการใชงานและรวบรวมขอเสนอแนะจากนักทองเท่ียว ผลการประเมินพบวา นักทองเท่ียวสวนใหญ

มีความพึงพอใจในดานความสะดวกในการเขาถึงขอมูล ความชัดเจนของเน้ือหา และรูปแบบการนํา

เสนอท่ีทันสมัย ท้ังน้ี ขอเสนอแนะท่ีไดรับสามารถนําไปใชปรับปรุงและพัฒนาส่ือใหมีประสิทธิภาพมาก

ย่ิงข้ึนในอนาคต

ผลการดําเนินงาน



ผลการดําเนินงาน

แบบประเมินความพึงพอใจ



ผลการดําเนินงาน

แบบประเมินความพึงพอใจ



โดยสรุป โครงการเลาเร่ืองชุมชนผานส่ือดิจิทัล E-Book สามารถดําเนินงานได

ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว ท้ังในดานการศึกษารวบรวมขอมูลบริบทของ

ชุมชน และการพัฒนาเปนส่ือดิจิทัลท่ีมีเน้ือหาครบถวน เขาใจงาย และเปนระบบ

การเผยแพรผาน QR Code และส่ือสังคมออนไลนชวยใหนักทองเท่ียวเขาถึง

ขอมูลไดสะดวก รวดเร็ว และสามารถเรียนรูเร่ืองราวของชุมชนกอนเดินทาง

ผลการดําเนินงานสะทอนใหเห็นวาส่ือดิจิทัลมีบทบาทสําคัญในการ

ประชาสัมพันธการทองเท่ียวชุมชน ชวยเพ่ิมการรับรู เสริมสรางภาพลักษณท่ีดี

และเปนแนวทางในการสนับสนุนการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนอยาง

ย่ังยืน

สรุปและอภิปรายผลสรุปและอภิปรายผล



ตัวอยางE - BookตัวอยางE - Book



ตัวอยางE - BookตัวอยางE - Book
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ขอเสนอแนะตอโครงการ

1. การตอยอดการเผยแพรส่ือ ควรขยายชองทางเผยแพร E-Book ไปยังแพลตฟอรมตางๆ เชน เว็บไซตการทอง

เท่ียวของจังหวัด และแพลตฟอรมโซเชียลมีเดียเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมการเขาถึงของนักทองเท่ียวกลุมตาง ๆ

2. การพัฒนาเน้ือหาใหหลากหลายข้ึน แนะนําใหเพ่ิมเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมทองเท่ียวอ่ืน ๆ เชน เสนทาง

ธรรมชาติ กิจกรรมชุมชน และบริการเชาพาหนะ เพ่ือใหผูใชงานสามารถวางแผนการเดินทางไดครบในเลมเดียว

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป

1. การขยายขอบเขตตัวแปรวิจัยควรพิจารณารวมตัวแปรดานผลกระทบทางเศรษฐกิจของชุมชน เชน จํานวนรายไดท่ี

เพ่ิมข้ึน หรือจํานวนผูเขาพักในพ้ืนท่ี หลังจากเผยแพร E-Book เพ่ือวัดผลเชิงเศรษฐกิจควบคูกับผลทางการรับรู

ขอเสนอแนะขอเสนอแนะ
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นางสาวสุภิตา เน้ือแกว รหัสนิสิต 651011319

จัดทําโดยจัดทําโดย
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